Wandelclub Opsinjoorke Mechelen vzw

¥::3m:;ti;:;v\;r:g:in- 2800 Mechelen M et
Opsinjoork
=N Op sta P

Driemaandelijks tijdschrift - P 002948

Nr. 1 Jaargang 40



I Bestuurssamenstelling

ONDERVOORZITTER
SEELDE EDDY
ELEKTRICITEITSTR. 31 B601
2800 MECHELEN

Gsm 0499/15.39.30
eddyseelde@skynet.be

SECRETARIS
VRANKEN VICTOR
TERVUURSESTEENEG
344 2800 MECHELEN
Gsm 0479/57.00.28

info.opsinjoorke.be@telenet.be
PENNINGMEESTER

FEESTVERANTWOORDELIJKE
VAN VEEN MARTIN
HOLLANDSVIN 11

3120 TREMELO

Gsm 0494/56.13.88

martin.van.veen@pandora.be
BESTUURSLID

FERNAND OST

KARDINAAL CARDIJNSTRAAT 11
Gsm 075/311185
fermand.ost@gmail.com

BESTUURSLID

MARIA JEANNE KOX
KARDINAAL CARDIJNSTRAAT 11
2800 MECHELEN

Gsm 0473/979595
mariajeanne.kox@gmail.com

BESTUURSLID

RICHARD BOSMAN
GESTELLEI

2820 BONHEIDEN

Gsm 0497/263975
richard.bosman001@gmail.com

ADRES BRIEFWISSELING:

WANDELCLUB OPSINJOORKE MECHELEN VZW
TERVUURSESTEENWEG 344

2800 MECHELEN

Email: info.opsinjoorke(@telenet.be

Rekeningnummer : Ilban BE86 0004 1817 2050
Bic BPOTBEB1

Bezoek onze website : www.opsinjoorke.be

2



Voorwoord

Beste wandelvrienden,
Nu is het ons toch gelukt, we hebben weer een clubblad!
Een nieuwe start in het jaar waarin we ons 40 jaar bestaan gaan vieren.

Een turbulent jaar hebben we achter de rug, de COVID-19 pandemie is hagenoeg van het dagelijkse
journaal verdwenen. Geen restrictie meer bij het organiseren van evenementen waardoor wij weer
onze normale werking hebben kunnen aanvangen.

In 2022 hebben we weer 4 wandelingen kunnen organiseren met wisselende successen en
voldoende aantallen deelnemers.

Daarnaast hebben we in het najaar weer eens een bus uitstap kunnen maken naar Berlare.

Zoals wij reeds eerder hebben medegedeeld moesten we door het onverwacht wegvallen van onze
voorzitter Rik Wesemael het dagelijks bestuur aanpassen om de werking van onze vereniging te
waarborgen.

Sedert september jl. bestaat uw dagelijks bestuur uit de volgende personen:

Eddy Seelde voorzitter
Victor Vranken secretaris
Martin van Veen  penningmeester

Dit is een tijdelijke situatie omdat wij tijdens onze Jaarvergadering van 2023 voorstellen zullen doen
over ons toekomstig bestuur en het daaruit te kiezen dagelijks bestuur.

Deze Jaarvergadering zal plaatsvinden op zaterdag 11/2 — 2023 gevolgd door een fantastisch diner
dansant. Meer informatie volgt zo snel mogelijk zodra we alle gegevens verzameld hebben. Voor
diegene die er zo wie zo bij willen zijn houdt de datum geblokkeerd in de agenda.

Wij staan aan het begin van 2023 waarin we zoals gebruikelijk wederom 4 wandelingen zullen gaan
organiseren en voor onze eigen ontspanning natuurlijk weer bus uitstappen, kaart - en/of
bingoavond en wellicht in het najaar een kaas en wijn avond.

Rest ons nog iedereen die zich in het afgelopen jaar hebben ingezet als vrijwilligers (leden en niet
leden) om alles met ons te organiseren heel hartelijk te bedanken voor de inzet en de gezelligheid.

Uw bestuur
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Maneblusserstocht

Het is een jarenlange traditie om op de eerste zondag van oktober “de Maneblusserstocht” te
organiseren. Dit jaar een speciale editie, de wandelclub heeft namelijk een verbintenis met
Wandelsport VIaanderen afgesloten om op die dag “Antwerpen wandelt” te organiseren.
Maandenlang werk is hieraan voorafgegaan en het moet in orde zijn, de federatie waakt.

Het begint allemaal met een werkvergadering in Puurs, de aanwezigen zijn de afgevaardigden van
de federatie en de vijf wandelclubs die elk in hun eigen provincie een tocht organiseren.

Onze bestuursleden bedenken plannen en werken ideeén uit.

Een eerste probleem ontstaat met de parking die we voorzien hadden voor onze wandelaars. Op
het gratis parkeerterrein van “De Nekker” worden woonunits gebouwd voor de noodopvang van
Oekraiense vluchtelingen. Er moet een oplossing gevonden worden. In overleg met stad Mechelen
mogen we een gedeelte van de parking aan de Nekkerhal gratis gebruiken.

Het wordt moeilijk, vooral om de juiste informatie over de verkeerssituatie door te geven naar de
wandelaars toe, de verschillende werven in Mechelen en vooral deze van de nieuwe vesten die
regelmatig veranderen geven problemen, er is gewoon geen beginnen aan.

Rik heeft zijn ontslag als voorzitter gegeven, wat nu? Stress alom... kunnen we dit alles wel
verwezenlijken. Wat is er al gedaan, wat moeten we nog doen? Zijn alle toelatingen bij de
betreffende instanties aangevraagd?

De federatie vraagt een artikel met foto’s ter promotie voor in het Walking Magazine, Rik zou dit in
orde brengen, wie gaat het nu doen en zal het lukken?

Het wandelparcours: is dit in orde? Ze worden nagekeken, hertekend, afgestapt en bijgewerkt.
Uiteindelijk wordt het een stadswandeling van 6,5 km, een natuurwandeling rond De Nekker van 6,2
km, 12,7 km, 17,5 km, 21,3 km, 26 km en 32,2 km. Een kidswandeling moet nog worden uitgewerkt:
een wandelzoektocht van 3,5 km door de Kruidtuin en de stad.

Een laatste werkvergadering van het bestuur, alles goed controleren, niets vergeten, een laatste
bijsturing...

Donderdag 29 september, een nazomerse dag vol zonneschijn, tijd om de wandelpijlen aan te
brengen. We wandelen de Dijledijk af naar de controlepost in Muizen, we merken op hoe rustig het
is, hoe de natuur in een kleurrijk tafereel is veranderd, hoe het zich opmaakt voor de lange
wintermaanden.

We gaan de Muizenhoek in, een smalle kronkelende weg met aan weerszijde dikke berkenbomen,
weinig verkeer en zo zalig, ik zie het vee grazen in de weide, ze kijken ons verbaasd aan. In de
verte zien we de Dijledijk, er overstelpt me een gevoel van geluk, wat een mooie natuur vinden we
hier zo dicht bij huis. We naderen het Mechels Broek, waar de stilte overheerst, alleen verbroken
door het gezang van de vogels.

Bij de natuurwandeling zijn we aangekomen op de middenberm van De Nekker, aan de ene kant
zien we de visvijver glinsteren in de zon, aan de andere kzint, in het moerasgebied, staat een kudde
Galloway-runderen zich te wassen in de plas. Ontelbare vogelsoorten staan er te pootjebaden of
zoeken ijverig naar wat voedsel.

Moge het zondag ook zo’n schitterde nazomerse dag worden, dat onze wandelaars kunnen
genieten van de pracht en de schoonheid van deze natuur.

Zaterdag 9 uur, samenkomst aan De Loods, bestelwagen en aanhangwagen worden gelost, het
materiaal naar binnen gebracht. Tafels en stoelen worden geplaatst, de bar wordt aangevuld, onze
standen opgesteld. Tijd om de kidswandeling uit te pijlen, daarna gaat het richting Muizen om de
controlezaal klaar te zetten.



De grote dag is aangebroken en... het regent, weeral, de laatste twee edities hebben we telkens
een doorregende dag meegemaakt, met als resultaat een kleine opkomst van deelnemers. Volgens
de weersberichten zou het na 10 uur droger worden en uiteindelijk ophouden met regenen.

Om 7 uur is er aan de startzaal al een grote bedrijvigheid te bespeuren, de vrijwilligers komen aan
en zoeken hun dagtaak op. Eerst koffie maken voor het vrijmaken van de geest en het scheppen
van voldoende kracht om de dag rond te komen. De federatie en hun partners stellen ijverig hun
infostands op. Een team van stewards leidt de wandelaars naar de voorziene parkeerplaatsen. In
regenpak begint de parcoursverantwoordelijke aan zijn ronde, hangen alle pijlen nog wel goed, of
zijn er geen verdwenen? Er komen telefoons binnen, sommige mensen vinden de startzaal niet, nog
wat wegwijsborden bijplaatsen. Het komt goed en de wandelaars kunnen vertrekken.

Ondertussen staan er in de controlepost grote kookpotten op het vuur voor het bereiden van de
soep, tomaat-groenten soep met balletjes. Een eerste lading is klaar, een deel wordt naar de
startzaal gebracht terwijl een volgende kookpot al op het vuur staat. De soep kent een groot succes,
tot in de namiddag, dan wordt er overgeschakeld naar de Gouden Carolus. De broodjes zijn
aangekomen en we kunnen aan het smeren.

De eerste wandelaars betreden de controlezaal in regenpak en of met paraplu.

Een groep heeft zich op het laatste moment nog bedacht, eerst zouden ze naar Ternat gaan, maar
het regende er te fel. Bij het raadplegen van de buienradar bleek dat het in Mechelen beter weer
was en zo zijn ze bij ons beland. Rond 10 uur klaart het wat op en verdwijnen de regenpakken en
paraplu’s, de zon verdrijft de regen en laat haar stralen los.

Doordat alleen de grote afstanden de controlepost aandoen en de laatste lus de stadswandeling is,
heeft de controlezaal vroeg gedaan. Er wordt stilaan opgeruimd, gekuist, al het materiaal wordt in
de bestelwagen geladen, de zaal afgesloten en we zijn op weg naar de startzaal.

Aan De Loods zien we het pensenkraam nog in volle actie, binnen is het nog een drukke
bedoening, de bar werkt op volle toeren. We zien vermoeide gezichten, heel de dag is het een
overrompeling geweest, na 17 uur keert de rust wat terug. Tijdens de gesprekken merken we op dat
de wandelaars voldaan en tevreden naar thuis terugkeren. Ze hebben kunnen genieten van een
mooie natuurwandeling, en ze vonden de afpijling van het wandelparcours goed gedaan. Velen
deden de stadswandeling en zijn verbaasd over al de pracht en rijkdom die de mooie stad
Mechelen te bieden heeft. De bussen vertrekken goedgehumeurd en luidruchtig huiswaarts.

In totaal hebben we 1355 wandelaars kunnen verwelkomen, het kon beter, maar foch is het geen
slecht resultaat.

Hierbij wil ik benadrukken dat dit alleen maar mogelijk is geweest door de vele vrijwilligers, die zich
volledig hebben ingezet, door het beste van zichzelf te geven, om alles in goede banen te leiden.
Zonder deze fantastische mensen zou er geen organisatie zijn.

Het wordt stilaan tijd om alles op te ruimen, te kuisen en af te sluiten.

Wandelpijlen worden terug afgenomen, de vermoeidheid van dagen werk begint door te wegen, nog
even volhouden, het materiaal wordt gesorteerd en terug naar het magazijn gebracht. Opdracht
volbracht. Even rust nu.

Niet voor lang, want de volgende opdracht wacht, onze Gouden Carolus Christmaswandeling
“Mechelen in den doenker’ op 17 december.

Marie-Jeanne & Tom
Dank aan Arlette Lemmens voor het verbeteren van de teksten.
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PREMIUM
Paul Versteven in de Bulgaarse hoofdstad Sofia. © RV

Mechelse wandelaar voor het goede Paul Versteven (69)
stapte inmiddels tot in Bulgarije: “Na dik 2.500 kilometer

was het tijd voor nieuwe wandelschoenen”

Mechelaar Paul Versteven, die op 19 maart in Oostende begon aan een wandeltocht richting
het oosten, zit inmiddels iets voorbij de Bulgaarse hoofdstad Sofia. “In Roemenié werd ik
aangevallen door honden en moest ik 150 kilometer langs een soort autostrade stappen, maar
voor de rest verloopt de trip voorspoedig”, vertelt Paul.

De 69-jarige Paul Versteven kwam begin dit jaar op het idee om eens “zo ver mogelijk” in
oostelijke richting te wandelen. Wie dat wil, kan Paul tijdens zijn tocht sponsoren. Het
opgehaalde geld gaat naar Unicef._Eind april bracht de gepensioneerde

recyclageparkmedewerker in Het Laatste Nieuws al eens verslag uit vanuit de Qostenrijkse

hoofdstad Wenen. Nu geeft Paul een update vanuit Bulgarije.

“Op dit moment zit ik aan 2.671 gestapte kilometers. Normaal leg ik een kilometer of 25 per dag
af’, legt Paul uit. “Na mijn passage door Belgié, Nederland, Duitsland en Oostenrijk deed ik een
paar landen aan die vroeger tot het Oostblok behoorden. Zo passeerde ik in Hongarije,
Roemenié, Servié en zit ik nu in Bulgarije. Om te wandelen viel Roemenié wel wat tegen. Op
een gegeven moment moest ik ongeveer 150 kilometer stappen langs een halve autostrade. Er
was niet eens een ‘moordstrookje’ voor fietsers en voetgangers en het verkeer raasde voorbij.
Echt gerust voel je daar natuurlijk niet, maar er was eigenlijk geen echt alternatief.”



Te grote schoenen

' Nog in Roemenié werd Paul in een landelijk gebied op een

| gegeven moment aangevallen door drie herdershonden. “Met
mijn wandelstokken kon ik die beesten gelukkig afhouden.
Uiteindelijk kon het baasje van de honden hen wel kalmeren. 1k
~ kwam er dus zonder echte kleerscheuren vanaf, maar het was
best angstaanjagend. Nu goed, alles bij mekaar ben ik voorlopig
van grote pech gespaard gebleven.”

. Paul wil graag nog een eindje doorgaan, wellicht tot aan de
Turks-Syrische grens. Als hij werkelijk zo ver geraakt, zit de
alleenstaande inwoner van Mechelen nu ongeveer halfweg. “En
dus was het tijd voor nieuwe wandelschoenen®, zegt Paul. “Ik

. vond in Sofia een winkel waar ze gepast schoeisel verkochten,

-~ maar mijn maat bleek niet beschikbaar. Daarom kocht ik
schoenen van een half maatje groter. |deaal is het niet, maar het
lukt wel.”

Opletten voor zonneslag

De grootste hinderpaal in de komende dagen wordt wellicht het weer. Momenteel is het 32
graden in Bulgarije en tegen het weekend gaat het richting 38. “Ik ben toch op mijn hoede voor
de warmte”, stipt Paul aan. “Vorige week las ik over die wandelaar die op weg naar
Compostela bezweek aan een zonneslag. Het heeft me des te voorzichtiger gemaakt. Zo
probeer ik op hete dagen altijd al bij zonsopgang te vertrekken, want dan valt de warmte nog
enigszins mee. Verder zie ik dat ik op pad ga met voldoende water. Tot slot beperk ik de
wandelafstanden op de allerheetste momenten.”



























